. ™ ' -
R T, e
«:,\‘

(’ ~ Epidemie spalni¢ek ve FNO
FAKULTNI )
Fl\pggTMRmmE obdobi 2017-2019

Mgr. Zuzana Snéhotova, vedouci Useku hygienika




Rok 2017 RO

* prvni epidemie spalnicek v Moravskoslezském kraji
130 osob

* 106 nemocnych v méste Ostrava vcetne 20
zdravotniku z jiné nemocnice v Ostravé
(zameéstnanci detského oddéleni)

* vyuzita Klinika infekéniho lékarstvi a Klinika
détského lékarstvi FNO




Rok 2017 PP

Graf €. 1 — Vyskyt spalni¢ek v MSK za obdobi 2/2017- 16.6.2017 (N= 130)
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Zdroj: KHS MSK se sidlem v Ostravé



CAraummi
Rok 2017 POt

* reakce ministerstva zdravotnictvi a Hlavniho hygienika CR -
prikaz k mimoradnému ockovani

 kontrola 1gG protilatek na KIL, KDL

* do 30.6.2017 bylo provedeno 212 mimoradnych ockovani
(v€etné zaméstnancu uklidovych firem)

e postoj zaméstnancu — kladny
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Rok 2018 P

e zacatek roku 2018 - ocekavani vzniku epidemie v MISK

* epidemie probéhla na uzemi hlavniho meésta

* doporuceni z KHS se sidlem v Ostrave

 kontrola IgG protilatek u zaméstnancu
na KDL a OCP

e postoj zameéstnancu - neduveérivy
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Rok 2019 P

Kazuistika |

 pacientka, 57 let, Ostrava

* 2.1.2019 privezena RZP do Urologické ambulance

* NO: pro bolest v levé bederni oblasti (drive problémy s ledvinami),
febrilie a celotélovy exantém, ktery trva 3 dny

* Subj.: celkové slaba, opakované febrilie 38-39 °C, malo modi, prijem
tekutin dostatecny, pocit xerostomie, exantém nesvédi, neguje novy
|ék, potravinu, Spatné se ji dycha, nekolik dni suchy kasel, artralgie

* z urologické ambulance pacientka prevezena na KIL pro suspektni
podezreni na spalnicky

* spalnicky byly prokazany PCR metodou v moci i krvi,

 hospitalizace na KIL trvala 14dni pro vznik komplikaci a pro zhorseni
stavu, nizkou saturaci a priukaz pravostranné pneumonie.



C. FAKULTN
Rok 2019 FRO

e prace ustavni hygieny

* nahlasit pripad spalnicek na KHS se sidlem v Ostraveé

e zajistit seznam zaméstnancu Urologické ambulance, ktefi
prisli do styku s pacientkou odbér IgG i IgM protilatek

e zajistit seznam pacientd, kteri prisli do styku s pacientkou v
cekarne, v gesci KHS

» ostatnim zameéstnancum urologické kliniky,

byl narizen odbér IgG protilatek




Spalni¢ky — informace o onemocnéni a
opatieni k zamezeni Sifeni

Spalni¢ky — vysoce nakazlivé virové éni

Pmosnahzy
od nemocného élovéka kapénkami piimym kontaktern
s jeho nosnimi sekrety
- nepiimo predméty erstvé potiisnénym témito sekrety,

meéné casto

Inkubaéni doba:
- 7-—21 dni (doba od viukmuti pivodce nikazy do
organismu do prvnich piiznakii onemocnéni)

Priznaky:
- horecka, kaZel ryma, svétloplachosta dnuti oénich spojrvek
- vustech a na sliznici tvari mohou byt bélave tecky se dlym okol#
- 4.5 hseob)ensyﬁésmaaﬁzlm:vytziz 2zadina na zahlavi, 5ifi se na oblidej, krk,

bricho a k '_A_' (ve . P ~ ““ﬂs“ﬂp’lﬁj!)

- jakmile vyrazka postibne celé télo, klesa teplota a nastava rek k
mmmmmmmﬂmmmm
Obdobi nakazlivosti:

- nemocny je nakazlivy jiz 4 dny pred objevenim vyrazky
- nakazhivost konéi do 4 dnii po vzniku vyrazky
Proziti nikazy zanechava celozivotni immmitu.

Lécha:
- ze zakona povinna hospitalizace na infekénim oddéleni
- mlacepobhl7dnuodob)evemvyniy
- — symptomaticki (klid na hizku, srazeni teploty, piisun
tekmm_ )ukclnphkacn lécba antibiotiky
Prevenci onemocnéni je ockovani.

V pripadé, ze mate vyse uvedené priznaky onemocnéni Vy,
nebo Vase déti, které nebyly proti spalnickam ockovany,
nebo dospéli ockovani pouze jednou davkou, dodrzte tato
opatreni:
- npechod'te do ordmace
- spojte se telefomicky s oZetiujicim lékafem nebo s lékatem infekéniho oddéleni a postupujte
dle jejich pokyni
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C. FAKULTN
Rok 2019 FRO

Kazuistika Il

* matka hospitalizovaného ditéte, 21 let, Osoblaha
*6.2.2019 matka 2. mesicniho ditéte, po meningokokové
meningitidé hospitalizovaného na Oddéleni détské
neurologie, dochazela denné k navsteve ditéte, od
7.2.2019 zvysena teplota, rozvoj exantému

* 11.2.2019 poslana na kontrolu na infekéni ambulanci, z
vytéru z krku pozitivni morbilli, ihned prijata k izolaci na KIL
* dité neockované, terapie imunoglobuliny, hospitalizace s
matkou na KIL




Rok 2019 FD e

* prace ustavni hygieny

* nahlasit pripad spalnicek na KHS se sidlem v Ostrave

e zajistit seznam zaméstnancu, kteri prisli do styku s matkou
ditéte

 provést kontrolu protilatek u zameéstnancu a pacientu, ktefri
prisli do styku s matkou ditéte

* vSichni zameéstnanci v kontaktu meély pozitivni protilatky




Rok 2019 FD e

e vedeni rozhodlo o kontrole protilatek na oddélenich
se zvysenym rizikem nakazy spalnickami

* UPS a konziliadfi, ORL, oéni klinice, fyzioterapeutd,
radiologickych asistentd, KPNE, hematoonkologické
klinice, klinice onkologickeé, vsech sester v ambulancich
polikliniky, informatorek a udrzby,

zameéstnancu kuchyné,

vsech kdo projevil zajem.




Rok 2019 FD e

Kazuistika Il

2 pracovnice Kardiochirurgického centra ve FNO

¢ 29.4.2019 byly laboratorné prokazany spalnicky, navic
nahlaseno podezreni na morbilli u dvou sanitarek, narizen
odbér protilatek 1gG i IgM protildatek u zaméstnancu a
pacientu, kteri byli v primém kontaktu se sestrami, ostatnim
zameéstnancum KCHC narizen odbér I1gG protilatek

* 30.4.2019 byla provedena kontrola ockovacich prukazi o
oCkovani 2 davkami u studentu fyzioterapie,

byla potvrzena dg. spalnicek u 1 Iékare, narizena karanténa
17 zaméstnancum



C. FAKULTN
Rok 2019 FRO

* byla uzavrena cela stanice JIP 2

¢ 2.5.2019 svolano krizové zasedani s reditelem FNO
(Iékar KIL, primar a vrchni sestra KCHC, vedouci useku
hygienika, epidemiolog z KHS, nameéstci pro lécebnou a
osetrovatelskou péci)

* behem svatku 1.5.2019 byli doruceny vysledky vsech
zameéstnancu KCHC, byl vytvoren tym lékarl a sester s
prokazanymi protilatkami, kteri mohli operovat




(h FAKULTN
Rok 2019 FRO

*behem kontroly ockovacich prukazt dalsSi skupiny studentd,

kteri pracovali na praxi KCHC, bylo hlaseno z KHS se sidlem v

Ostrave, ze jeden student fyzioterapie je hospitalizovan s

prokazanym nalezem spalnicek na infekénim oddéleni v

Opave

* byl tedy narizen odbér protilatek u vSech student

e 26 studentl vék 20-21 let (2 nemocni, 8 v karanténé)

e 7 zaméstnancu, 2 studenti,
19x karanténa




Rok 2019 FD e

Epidemie spalnic¢ek, Kardiochirurgické centrum Fakultni nemocnice Ostrava (N=10)
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datum prvnich priznakd
Legenda:

-index case - zdravotni sestra kardiochirurgie
rodinny prislusnik

zdravotni sestra kardiochirurgie

sanitar kardiochirurgie

|1éka¥ kardiochirurgie

|student LF -fyzioterapeut na praxi

Zdroj: KHS MSK se sidlem v Ostravé



Rok 2019

Zaver

* provedeno 3113 odbéru na proti
* poCet zaméstnancu bez protilate
* poCet zaméstnancl naockovanyc
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atky
k711
N proti spalnickam 620

* poCet zaméstnancu s kontraindikaci k o¢kovani 27
e pocCet zameéstnancu ¢eka na ockovani 64

* novi zamestnanci
(oCkovat x prukaz protilatek nebo odmitnout)
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Dékuji za pozornost




